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Este carácter pionero se extiende hasta nuestros días ya que, en 2012, Ribamontán al Mar
declaraba sus playas y rompientes ‘Reserva Natural de Surf’, siendo el primer municipio en
España en contar con esta figura de protección.

En 1963 un cántabro, Jesús Fiochi,
trajo desde Francia la primera tabla de
surf de la que se tiene constancia en
España, convirtiéndose así en el primer
surfer en cabalgar una ola con su
Barland llegada de Biarritz.



1ª reserva de surf de España



CURSOS DE SURF (ESP/ING/FR)
Las clases de surf tienen una duración de 2 horas e incluyen
tabla, traje, lycra de señalizac ión y seguro deportivo. La ratio
utilizada es de 7 alumnos 1 monitor.

Todos nuestros monitores están t itulados por el Minister io de
Educaión y Federación Cántabra de Surf.

En todos nuestros cursos existen objetivos, totalmente
alcanzables. Estos son:

• Conocer los rasgos que definen la práctica saludab le del surf
y los efectos benefic iosos que tiene para la salud y el
bienestar (mejora del rendimiento motor, la condic ión fís ica
general, el control corporal, el equilibrio, etc.).

• Realizar una actividad físico-deport iva que tenga bajo o nu lo
impacto ambiental, valorando el entorno natural de
Cantabria y contribuyendo a su conservación en el sentido
de protección del ecosistema y de nosotros mismos dentro
de él.

• Aprender a adoptar una actitud de seguridad y autoestima
con respecto a uno mismo y con los demás, facilitando una
práctica deportiva adecuada.

• Conocer los fundamentos reglamentarios y técnicos del surf.

SURF COMO HILO 
CONDUCTOR
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RECURSOS 
RELACIONADOS 

CON LA 
NATURALEZA

PARQUE	DE	LA	NATURALEZA	 DE	CABÁRCENO

La ría de Cubas, en la
desembocadura del río
Miera que vierte sus aguas
en la bahía de Santander,
forma un variado ecosis-
tema que nos permite
conocer la. r iqueza
medioambiental d el
estuario del Miera.

EXCURSIÓN	BAHÍA	DE	SANTANDER

SAFARI	 INTERMAREAL

KAYAK	EN	LA	RÍA	DE	CUBAS

Abordo de la tradicional
‘Pedreñera’ navegamos por
la bahía de Santander, una
de las más bellas del
mundo, espacio de interés
paisajístico y natural bajo
protección costera.

Un experto en biología
marina nos ayuda a
descubrir los seres ocultos
en la zona intermareal que
alberga uno de los
ecosistemas más vistosos y
diversos en un entorno
geológico de alto interés.

Una antigu a mina de hierro
a cielo abierto explotada
desde tiempo de los
romanos forma un
espectacular paisaje
kárstico que acoge a más de
1000 animales de unas 120
especies diferentes en
régimen de semilibertad.

CUEVA	 EL	SOPLAO

MARISMAS	 DE	SANTOÑA,	VICTORIA	 Y	JOYEL

Considerada una de las
maravi llas de la geolo gía
mundial, atesora un
auténtico paraíso de
espeleotemas (excéntricas,
estalactitas, estalagmitas,
coladas, columnas...) que
hacen de El Soplao “una
cavidad única".

Uno de los humedales más
importantes del norte de
España, refugio principal
de aves en su tránsito
migratorio anual y uno de
los paisajes marinos más
impresio-nantes del litoral.
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RECURSOS 
RELACIONADOS 

CON LA CULTURA

MUSEO	MARÍTIMO	 DEL	CANTÁBRICO CENTRO	BOTÍN

MUSEO	DE	PREHISTORIA	Y	ARQUEOLOGÍA	 DE	CANTABRIA

CAMINO	 DE	SANTIAGO	DEL	NORTE

Inaugurado en 2017 en el
único edificio diseñado por el
prestigioso arquitecto Renzo
Piano en España, este centro
expositivo nos brinda la
oportunidad de adentrarnos
en la vanguardia del arte.

Museo ubicado a los pies de la
bahía de Santander que nos lleva a
las profundidades de la biología
marina, la etnografía pesquera, la
historia y la tecnología del
Cantábrico y sus gentes, y su
proyección hacia el mundo.

CUEVAS	DE	EL	CASTILLO-LAS	 MONEDAS	/	PUENTE	VIESGO

ALTAMIRA	 /	SANTILLANA	DEL	MAR
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Museo de ref erencia mundial por
la calidad y abundancia de las
piezas expuestas que proceden La
Garma, El Castillo, El Pendo,
Altamira y otros yacimientos de
renombre internacional en una
región que alb erga 10 cuevas
Patrimonio de la Humanidad por su
pinturas rupestres.

Visita a uno de los pueblos más
bonitos de España y al museo
dedicado a la cueva de
Altamira, la Capilla Sixtin a del
arte rupestre, que alberga una
réplica exacta de la cavid ad
original, no v isitable en la
actualidad para favorecer su
conservación.

Conjunto de cavidades con arte
rupestre y evidencias de ocupación
humana desde hace al menos
150.000 años y Patrimonio de la
Humanidad desde 2008. A sus pies
se encuentra la villa de Puente
Viesgo, famosa por su balneario de
aguas termales y la pesca del
salmón en el río Pas.

Uno de los tramos más bellos
de todo el Camino de Santiago
del Norte discurre desde los
suaves prados donde pastan las
vacas y crecen los maizales
junto a los abruptos acantilados
del litoral hasta la bella b ahía de
Santander, pasando por la
misteriosa Isla de Santa Marina.



RECURSOS 
RELACIONADOS 

CON LAS 
INDUSTRIAS 

TRADICIONALES

VISITA	A	GRANJA	MARISMA	 DE	SANTA	ANA PASEO	EN	BARCO	Y	FÁBRICA	ANCHOAS	DE	SANTOÑA

MUSEO	DE	LA	CAMPANA	 /	MUSEO	DE	LA	CANTERÍA

MOLINO	 DE	MAREAS	 	DE	SANTA	OLAJA FÁBRICA	Y	MUSEO	DEL	SOBAO

Empres a familiar con más de
60 años de tradición dedicada
a la activid ad ganadera y
agrícola. Visitaremos su finca
de unas 40 ha ubicada en
pleno Parque Natural de las
Marismas de Santoñ en la que
se crían vacas de leche de
forma tradicional y sostenible.

Cantabria ha sido cuna de
canteros, retablistas y
campaneros que han dejado
su huella por la mayoría de las
grandes obras desde la Edad
Media a lo largo de todo el
Imperio Español hasta hoy,
desde Juan de Castillo o Gil de
Hontañón a Abel Portilla.

Navegamos la bahía de
Santoña para conocer sus.
acantilados, Faro y fuertes
en plena Res erva Natural en
la desembocadura del Asón
para más tarde aprender
cómo se elabora a mano
uno de los productos más
apreciados: la anchoa.
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FÁBRICA	Y	TALLER	DE	QUESOS

Antiguo molino rehabilitado
que utiliza la energía de las
mareas para la molienda. Punto
de referencia en la historia
social y económica de la zona,
hoy centro divulgativo y
didáctico donde se explica su
funcionamiento, la vida del
molinero y la relación del
hombre con la marisma.

Elaboración tradicional de
quesos y mantequilla en
pleno corazón de los Val les
Pasiegos en una granja con
ganadería propia que lleva
tres generaciones viv iendo
de forma sostenible
aprovechando los recursos
de su entorno.

Centro de Interpretación
sobre las Tradiciones
Agroalimentarias de las
Villas Pasiegas donde
aprendemos el origen y la
evolución de los sobaos y
quesadas, productos
pasiegos por excelencia
convertidos en referente
gastronómico.



OTRAS 
PROPUESTAS

VISITA	VIÑEDOS	Y	BODEGAS RUTA	DE	TAPAS

EQUITACIÓN YOGA MULTIAVENTURA
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CATA	DE	CERVEZAS	ARTESANAS

JUEGOS	DE	PLAYA VELADA	NOCTURNA BARBACOA



GRUPOS ESCOLARES 
Y ADULTOS

2020



DÍA	1 DÍA	2 DÍA	3 DÍA	4 DÍA	5

MAÑANA
DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

SURF SURF SURF SURF

COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

TARDE
LLEGADA

CHECK-IN Y 
PRESENTACIÓN

RUTA DE LOS 
ACANTILADOS

EXCURSIÓN 
MARÍTIMA A 

SANTANDER Y 
VISITA A MMC

JUEGOS DE PLAYA SALIDA

CENA

VELADA NOCTURNA
CENA CENA

BARBACOA Y 
FIESTA 

DESPEDIDA

SURF Y EL MAR
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DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5

MAÑANA
DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

SURF
VISITA A PARQUE DE 
LA NATURALEZA DE 

CABÁRCENO
SURF SURF

COMIDA
COMIDA EN 
CABÁRCENO

COMIDA COMIDA

TARDE

NOCHE

LLEGADA

CHECK-IN Y 
PRESENTACIÓN

VISITA GUIADA A 
PARQUE NATURAL 

MARISMAS DE SANTOÑA

CONTINUACIÓN 
VISITA CABÁRCENO

SAFARI
INTERMAREAL

SALIDA

CENA Y VELADA 
NOCTURNA

CENA CENA
BARBACOA Y 

FIESTA DE 
DESPEDIDA

SURF Y EL MEDIO AMBIENTE



DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5

MAÑANA DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

SURF SURF SURF SURF

COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

TARDE

NOCHE

LLEGADA
EXCURSIÓN MARÍTIMA A 

SANTANDER
MUSEO ALTAMIRA*

CHECK-IN Y 
PRESENTACIÓN

MUSEO DE PREHISTORIA 
ARQUEOLOGÍA (MUPAC)

VISITA A SANTILLANA 
DEL MAR*

ETAPA CAMINO DE 
SANTIAGO

SALIDA

CENTRO BOTÍN

CENA Y VELADA 
NOCTURNA

CENA CENA
BARBACOA Y 

FIESTA DESPEDIDA

SURF Y LA HISTORIA
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*	Opcional:	Visita guiada a	Cuevas	de	El	Castillo	y	villa	 de	Puente	Viesgo



DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5

MAÑANA DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

SURF SURF SURF SURF

COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

TARDE

NOCHE

LLEGADA
VISITA AL MUSEO 

DEL SOBAO

CHECK-IN Y 
PRESENTACIÓN

EXCURSIÓN MARÍTIMA 
BAHÍA SANTOÑA Y 

VISITA FÁBRICA 
ANCHOAS

VISITA A GRANJA 
MARISMA SANTA ANA

TALLER DE 
QUESOS

SALIDA

CENA Y VELADA 
NOCTURNA

CENA CENA
BARBACOA Y 

FIESTA DE 
DESPEDIDA

SURF Y LAS INDUSTRIAS ARTESANAS
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DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5 DÍA 6 DÍA 7

MAÑANA DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

CLASE 
ESPAÑOL/INGLÉS

CLASE 
ESPAÑOL/INGLÉS

CLASE 
ESPAÑOL/INGLÉS

CLASE 
ESPAÑOL/INGLÉS

CLASE 
ESPAÑOL/INGLES

EXCURSIÓN

COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA-PICNIC

TARDE

NOCHE

LLEGADA SALIDA

CHECK-IN Y 
PRESENTACIÓN

SURF SURF SURF SURF SURF

RUTA DE LOS 
ACANTILADOS

(Camino de Santiago)
JUEGOS DE PLAYA SKATE O KAJAK YINCANA

CENA Y VELADA 
NOCTURNA

CENA Y VELADA 
NOCTURNA

CENA Y VELADA 
NOCTURNA

CENA Y VELADA 
NOCTURNA

CENA Y VELADA 
NOCTURNA

BARBACOA Y 
FIESTA DE 
DESPEDIDA

SURF E INMERSIÓN LINGÜÍSTICA (INTENSIVO)
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Programa para grupos esculares y adultos. Horas de formación adaptables.



DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5 DÍA 6 DÍA 7

MAÑANA LLEGADA A EUSKADI DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

TRASLADO A SPOT 1: 
ZARAUTZ/SOPELANA

SURF SURF SURF SURF SURF
REGRESO A PUNTO 

ORIGEN

COMIDA
COMIDA Y TRASLADO 

A CANTABRIA
COMIDA

COMIDA Y 
TRASLADO A 

ASTURIAS

COMIDA Y TRASLADO 
A GALICIA

COMIDA

TARDE

NOCHE

LLEGADA A SPOT 2: 
LOREDO

LLEGADA A SPOT 3: 
LLANES/TAPIA DE C

LLEGADA A SPOT 4: 
A CORUÑA

TRASLADO A 
SANTIAGO DE 
COMPOSTELA

SURF SURF
RUTA CAMINO DE 

SANTIAGO
RUTA CAMINO DE 

SANTIAGO
RUTA CAMINO DE 

SANTIAGO
VISITA A CATEDRAL 
DE SANTIAGO DE C.

CENA DE TAPAS Y 
ALOJAMIENTO EN 

SURFHOUSE

CENA Y 
ALOJAMIENTO EN 

SURFHOUSE

CENA Y 
ALOJAMIENTO EN 

SURFHOUSE

CENA Y 
ALOJAMIENTO EN 

SURFHOUSE

CENA Y 
ALOJAMIENTO EN 

SURFHOUSE

CENA Y 
ALOJAMIENTO EN 
SANTIAGO DE C.

SURF EL CAMINO DE SANTIAGO
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Programa para grupos esculares y adultos



DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5

MAÑANA ORACIÓN DE LA MAÑANA ORACIÓN DE LA MAÑANA ORACIÓN DE LA MAÑANA ORACIÓN DE L MAÑANA

DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

SURF SURF SURF SURF

TARDE

NOCHE

COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

LLEGADA A CANTABRIA SALIDA

PRESENTACIÓN Y 
CHECK-IN HOSPEDERÍA

YOGA
RUTA CAMINO DE 

SANTIAGO
YOGA

ORACIÓN DE LA TARDE

CENA

ORACIÓN DE LA TARDE

CENA

ORACIÓN DE LA TARDE

CENA

ORACIÓN DE LA TARDE

CENA

RETIRO DE SURF
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Programa para grupos escolares y adultos



DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5 DÍA 6 DÍA 7

MAÑANA DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

SURF SURF SURF SURF SURF SURF

TARDE

NOCHE

COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

LLEGADA A 
CANTABRIA

SALIDA

PRESENTACIÓN Y 
CHECK-IN. INICIO 
TALLER SHAPING

TALLER SHAPING TALLER SHAPING TALLER SHAPING TALLER SHAPING TALLER SHAPING

CENA LIBRE CENA LIBRE CENA LIBRE CENA LIBRE CENA LIBRE CENA. LIBRE

SURF & SHAPE
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Programa exclusivo para individuales y grupos pequeños



SURFCAMP DE DÍA
VERANO 2020



HORA/DÍA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

09:00
LLEGADA / RECOGIDA 

EN EMBARCADERO
LLEGADA / RECOGIDA 
EN EMBARCADERO

LLEGADA / RECOGIDA 
EN EMBARCADERO

LLEGADA / RECOGIDA 
EN EMBARCADERO

LLEGADA / RECOGIDA 
EN EMBARCADERO

LLEGADA / RECOGIDA 
EN EMBARCADERO

LLEGADA / RECOGIDA EN 
EMBARCADERO

09:30-
11:30

CLASE 
INGLÉS/ESPAÑOL

CLASE 
INGLÉS/ESPAÑOL

CLASE 
INGLÉS/ESPAÑOL

CLASE 
INGLÉS/ESPAÑOL

CLASE 
INGLÉS/ESPAÑOL

CLASE 
INGLÉS/ESPAÑOL

EXCURSIÓN

11:30-
12:00

DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO

12:00-
14:00

SURF SURF SURF SURF SURF SURF

14:00-
16:00

COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

16:00-
18:00

RUTA DE LOS 
ACANTILADOS
(Camino de 
Santiago)

JUEGOS DE PLAYA SKATE O KAYAK YINCANA NATACIÓN CONT. EXCURSIÓN

18:00 SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA FIN

SURFCAMP DE DÍA (ING/ESP)
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Programa de 5 o 7 días exclusivo para menores los meses de julio y agosto



GRACIAS


